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WYCHOWANIE SUMIENIA:
od dziecka do dorostego... i z powrotem

e PLAN spotkan:
1) 27.09 Wychowanie sumienia: od dziecka do dorostego... i z powrotem
2) 29.11 Sztuka przebaczenia: pozornego i prawdziwego
3) 14.03 Rachunek sumienia: zadanie czy modlitwa

e ROZWO!J sumienia :

1) Sumienie ,,dziecka” = mina rodzica: & / = / (= [/ (&

2) Sumienie ,,nastolatka” = zasady: ,,Wolno! Nie wolno!”, ,,Nalezy! Trzeba!”, ,,Masz! Musisz’, ,,Wypada!” itp.
3) Sumienie ,,mtodego dorostego” = racje: Kim jest cztowiek? Co jest dobre i zte? Jaki jest sens Zycia? itp.
)

4) Sumienia ,,dziecka Bozego” = Duch Boga: ,, Teraz juz nie ja zZyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20)

e WYMIARY sumienia:
o
= ,Sumienie moralne jest , przez ktory osoba ludzka rozpoznaje jakoS¢ moralng konkret-
nego czynu, ktory zamierza wykonac, ktorego wtasnie dokonuje lub ktorego dokonata” (KKK 1778)

= ,Sumienie obejmuje zasad moralnych (syndereza), ich w danych okolicz-
nosciach przez praktyczne rozeznanie racji i dobr, a w wyniku tego o konkretnych czynach, zamie-
rzonych lub juz dokonanych” (KKK 1780)

= Sumienie jest najskrytszym osrodkiem i cztowieka, w nim pozostaje on sam z Bogiem,
ktorego gtos rozbrzmiewa w jego wnetrzu” (KKK 1795)

= Tradycja duchowa Kosciota mowi takze o , W biblijnym sensie «gtebi jestestwa» (Jr 31, 33), gdzie
osoba opowiada sie za Bogiem lub przeciw Niemu” (KKK 368) 2

= Sercejest :«Z serca... pochodza zte mysli, zabojstwa, cu-
dzotostwa, czyny nierzadne» (Mt 15, 19). (...) Szoste btogostawienstwo zapowiada: «Btogostawieni czy-
stego serca, albowiem oni Boga ogladac beda» (Mt 5, 8). «Czyste serca» oznaczaja tych, ktorzy dosto-
sowali swoj umyst i swojg wole do Bozych wymagan swietosci, zwtaszcza w I mi-
tosci; czystosci, czyli prawosci ptciowej; umitowania prawdy i prawowiernosci w wierze. Istnieje zwig-
zek miedzy czystoscig serca, ciata i wiary” (KKK 2517n)

e ,TANIEC” sumienia:
o Naturalne (sad rozumu) — cel: poznania i wyboru > BYC WOBEC SWIATA

o Nadprzyrodzone (sanktuarium) — cel: , czyli zycie chrztem > BYC WOBEC BOGA

" Por. P. Rostworowski, W szkole modlitwy, Tyniec, Krakdéw 2011, str. 16.
2 Korzeniem zamierzeri jest , Z ktOrego wyrastajg cztery gatezie: dobro i zto, Zycie i Smierd, a wtadze nad nimi sprawuje jezyk”
(Syr 37, 17 Biblia Poznariska)
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e ,CHOROBY” sumienia *:
o Przerost emocji nad rozumem (# zdrowe emocjami®, = grzebanie emocji Zywcem):
* Dominacja leku: ,,Nie wolno mi czuc!”

= Dominacja energii: ,,Musze czuc!”

o Wadliwa recepcja (# tresc, definicja) prawa moralnego:
= Prawo nie jest woluntarystyczne, ale sapiencjalne” (W. Giertych)
= ,Nie znak drogowy pocigga kierowce, ale cel podrozy” (W. Giertych)
o Miatkos¢, auto-nieufnosé i niesamodzielnos¢ decyzyjna - poleganie nainnych
o Btad:
= Poznania: ,,Sumienie, stajgc wobec wyboru moralnego, moze wydac zarowno zgodny z ro-
zumem i prawem Bozym, jak i — przeciwnie — sad btedny, ktory od tego odbiega” (KKK 1799)
= Wyboru: ,,Grzech powoduje sktonnosc do grzechu; rodzi wade wskutek powtarzania tych samych czy-
now. Wynikaja z tego zte sktonnosci, ktore zaciemniajg sumienie i znieksztatcaja konkretng ocene do-
bra i zta. W ten sposob grzech zmierza do tego, by rozwijac sie i umacniac, ale nie potrafi catkowicie
zniszczy¢ zmystu moralnego” (KKK 1864)

e WYCHOWANIE sumienia — niektére wskazoéwki:

o (dojrzatosé) wychowawcy - tgczna spdjnosé: doswiadczanie, refleksja i dziatanie °
o Odpowiednia
= > poszerzanie horyzontu rozumu i wydolnosci serca ©
. > przyktadanie do siebie
o Promowanie myslenia i decydowania - kultura uzasadnien
o Promowanie (charakteru, jakosci cztowieka, stylu zycia) - a nie tylko dobrych uczynkéw
o > wsparta ciszg, lekturami i rozmowa (konsultacjami)
o > gdy szlachetnosc¢ bierze gore nad uzytecznoscia i przyjemnoscia
o ,,0Oto niektore , ktore stosuja sie do wszystkich przypadkow:

= Nigdy nie jest dopuszczalne czynienie zta, by wynikto z niego dobro;
" «Ztota zasada»: «Wszystko... co byscie chcieli, Zzeby wam ludzie czynili, i wy im czynciel» (Mt 7, 12);

= MitoS¢ zawsze zawiera w sobie szacunek dla blizniego i jego sumienia” (KKK 1789)

o Badanie wtasnego > by bada¢ sumieniem siebie i innych (por. Mt 7, 1-6):
= Sumienie /i vs fatszywe/btedne
= Sumienie vs chwiejne/zagubione
= Sumienie /l vs waskie/przeczulone/skrupulanckie
= Sumienie vs obtudne/faryzejskie
"= Sumienie ,pelne”vs niepetne”

8Zob. W Giertych, ,,Formacja sumienia w kierownictwie duchowym” w: J. Augustyn (red.), Sztuka kierownictwa duchowego, WAM,
Krakéw 2013, str. 287-289

4 ,,Uczucia nie sa ani dobre, ani zte. Nabieraja one wartosci moralnej w takiej mierze, w jakiej faktycznie zaleza od
rozumu i od woli. Uczucia nazywane sg albo dlatego, Ze nakazuje je wola, albo dlatego, Ze ich nie zabrania. Dosko-
natos¢ dobra moralnego lub ludzkiego wymaga, by rozum uczuciami. (...) Doskonatos¢ moralna polega na tym, aby czto-
wieka do dobra nie tylko wola, lecz takze jego dazenie zmystowe” (KKK 1767 11770)

5 Por. B. Zarzycka, ,,Obecno$¢. Przestrzern relacji, bliskosci i tozsamosci”, Zeszyty Formacji Duchowej, Wiosna 95/2022, str. 19

& ,Podazam [dost. biegne] droga Twoich nakazéw, Ty bowiem moje serce. (...) Widziatem kres kazdej \

ale Twoje przykazanie nie ma granic” (Ps 119 [118], 32.96 Biblia Poznariska)
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